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April bis Juni 2011

Mittwoch, 6. April 2011

Interlaken West-Neuhaus™ : e _

Wanderung Leichte Wanderung zuerst am Ufer des Aarekanals und dann den Gestaden des Thunersees
entlang nach Neuhaus. Marschzeit 1% Std., ohne Hohendifferenz.

Treffpunkt Bahnhof Bern um 11.50 Uhr

Fahrplan Abfahrt 12.04 Uhr nach Interlaken West, an 12.51 Uhr
Riickfahrt 15.45 Uhr Neuhaus ab, Bern an 17.05 Uhr

Verpflegung Zvieri im Hotel Neuhaus

Ausriistung Der Witterung angepasst; gutes Schuhwerk

Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Rita Grimbiihler, Telefon 031 991 18 67

Leitung Rita Grimbthler Stv. Yolanda Zahler

" Mittwoch, 13. April 2011

Burgistein—Kirchd

rf-Jaberg—Kiesen**

Wanderung Von Burgistein Station (567 m) quer durchs Gurbetal via Hagi und Saren (550 m) hinauf
AL nach Kirchdorf (611 m). Danach in leichtem Ab-Auf-Ab nach Jaberg und zum Bahnhof

Kiesen (540 m). Marschzeit total ca. 2 Std. Auf 100 m, ab 130 m.

Treffpunkt Bahnhof Bern um 09.50 Uhr

Fahrplan Abfahrt 10.12 Uhr nach Burgistein Station, an 10.35 Uhr
Rickfahrt 15.19 Uhr Kiesen ab, Bern an 15.43 Uhr

Verpflegung Kaffeehalt in Burgistein, Mittagessen in Restaurant in Kirchdorf oder aus dem Rucksack:

Ausriistung Der Witterung entisprechend; evtl. Wanderstocke

Anmelden Montag 09-11.00 Uhr an Fritz Kunz, Telefon 079 423 85 00

Leitung Fritz Kunz Stv. Hans Flick

Mittwoch, 27. April 2011

Blueschtwanderung in den Baselbieter Tafeljura**+

Wanderung Durch Rebberge entlang blithender Kirschbaume wandern wir von Wintersingen tber
Waldegg und Buus nach Maisprach. Wanderzeit 3%z Std., ohne gréssere Héhendifferenz.
In Buus kann die Wanderung abgebrochen werden.

Treffpunkt Bahnhof Bern um 07.50 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.04 Uhr uiber Olten nach Gelterkinden, an 08.59 Uhr
Riickfahrt 16.28 Uhr Maisprach ab, Bern an 17.56 Uhr

Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Gelterkinden, Mittagessen in Buus; Tranksame im Rucksack

Ausriistung Der Witterung angepasst; gutes Schuhwerk und Wanderstocke

Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Hans Peter Weber, Telefon 031 301 68 04

Leitung Hans Peter Weber Stv. Paul Baumgartner




Mittwoch, 4. Mai 2011

Moosseedorf—Jege

storf*

Wanderung Auf ebenen Pfaden wandern wir zuerst kurz dem Moossee entlang, dann auf Wald- und
Feldwegen Richtung Jegenstorf. Totale Wanderzeit 1% Std.
Treffpunkt Bahnhof Bern um 12.40 Uhr
Fahrplan Abfahrt 12.52 Uhr nach Moosseedorf, an 13.03 Uhr
Ruckfahrt 17.09 Uhr Jegenstorf ab, Bern an 17.25 Uhr
Billette Bis Moosseedorf Libero 3 Zonen, ab Jegenstorf Libero 4 Zonen
Verpflegung Tranksame aus dem Rucksack
Zvierihalt in Jegenstorf
Ausriistung Der Witterung angepasst; Wandersttcke wer will
Anmelden Montag 10-12.00 Uhr an Daniela Tognali, Telefon 031 352 82 00
Leitung Daniela Tognali, Natel 079 339 95 29 Stv. Christina Koch

Mittwoch, 11. Mai 2011

Den Dinosauriern

auf den Fersen**

Wanderung Eine Wanderung durch die geologische, kulturelle und geschichtliche Vergangenheit.
Solothurn/St. Niklaus—Einsiedelei St. Verena—Gallmis—Oberdorf-Saurier-Steingruben—
Im Holz. Lange ca. 12 km, Aufstieg total ca. 400 m. Marschzeit ca. 3% Std.

Treffpunkt Bahnhof Bern um 08.45 Uhr

Fahrplan Abfahrt 09.05 Uhr nach Solothurn
Ruckfahrt 16.11 Uhr Im Holz ab, Bern an 17.25 Uhr

Verpflegung Kaffeehalt und Schlusstrunk nach Ansage
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack

Anforderungen Angenehme und wenig beschwerliche Wanderung

Ausriistung Der Witterung angepasst; gutes Schuhwerk, evtl. Wanderstocke

Anmelden Montag 10—12.00 Uhr an Max Mollet, Telefon 031 829 09 45

Leitung iax Moiiet Stv. Yolanda Zahler

Mittwoch, 25. Mai 2011

e Lentine**

N

Entlang der Bisse

Wanderung Von Grimisuat (oberhalb Sion) wandern wir der Bisse entlang zuerst durch Waldchen, dann
durch steil angelegte Weinberge nach La Muraz. Dort umrunden wir den idyllisch gelegenen
Lac du Ment d'Orge. Marschzeit 2% Std. Abstieg 220 m.

Treffpunkt Bahnhof Bern um 07.50 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.07 Uhr nach Sion—Grimisuat, an 10.00 Uhr
Rickfahrt 16.10 Uhr La Muraz ab, Bern an 17.54 Uhr

Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Grimisuat; Mittagessen Picknick
Bei genugender Beteiligung evtl. Konsumation in La Muraz méglich

Ausriistung Der Witterung angepasst; Wanderstécke wer will

Anmelden Montag 09-11.00 Uhr an Hans Flick, Telefon 031 352 07 03

Leitung Hans Flick Daniela Tognali

Mittwoch, 1. Juni 2011

Tagestour rund um den Rotsee*
Wanderung Leichte Wanderung am Ufer des Sees entlang.
Marschzeit ca. 2 Std., ohne grosse Héhenunterschiede.
Treffpunkt Bahnhof Bern um 09.45 Uhr
Fahrplan Abfahrt 10.00 Uhr nach Luzern—Maihof, an 11.17 Uhr
Ruckfahrt 16.40 Uhr Maihof ab, Bern an 18.00 Uhr
Verpflegung Kaffeehalt am Rotsee; Ubrige Verpflegung aus dem Rucksack
Ausriistung Der Witterung angepasst; gutes Schuhwerk, evtl. Wanderstocke
Anmelden Montag 09—-11.00 Uhr an Rosmarie Berberat-Witschi, Telefon 032 384 63 44
Leitung Rosmarie Berberat-Witschi Stv. Hansruedi Liechti




Mittwoch, 8. Juni 2011

La Brevine-Lac de

, Tailleres—La Roche—Boveresse**+

Wanderung Abgelegen am aussersten Rande der Schweiz liegt das Hochtal von La Brévine. Die
Wanderung nach Boveresse fiihrt durch Juraweiden; eine melancholische und stille
Landschaft. Totale Wanderzeit 3% Std. Auf 170 m, ab 380 m.
Die Wanderung kann bei der Bushaltestelle vor Boveresse abgebrochen werden.
Treffpunkt Bahnhof Bern um 06.40 Uhr
Fahrplan Abfahrt 06.53 Uhr tiber Neuchéatel und Couvet nach La Brévine, an 08.34 Uhr
Ruckfahrt 15.12 Uhr Boveresse ab, tiber Fleurier und Neuchatel nach Bern, an 17.07 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in La Brévine; Mittagessen im Restaurant Boveresse oder aus dem Rucksack
Ausriistung Der Witterung angepasst, gutes Schuhweik, Stécke empfohlen
Anmelden Montag 10-12.00 Uhr an Daniela Tognali, Telefon 031 352 82 00
Leitung Daniela Tognali, Natel 079 339 95 29 Stv. Paul Baumgartner

Mittwoch, 22. Juni 2011

Gratwanderung C

Wanderung

asseral (1607 m)-Les Prés d’Orvin (1010 m)***

Nach einem kurzen Anstieg zum hochsten Punkt folgen wir der Krete immer sanft absteigend
mit prachtvollem Blick in alle Richtungen. Im letzten Teil geht es durch baumbesetzte Wiesen
nach Prés d’Orvin hinunter. Totale Marschzeit 3% Std. Auf 60 m, ab 600 m.

™ [ Treffpunkt

Bahnhof Bern um 08.30 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.42 Uhr Bern ab, Hotel Chasseral an 10.24 Uhr
Rickfahrt 17.26 Uhr Prés d'Orvin ab, Bern an 18.48 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli im Hotel Chasseral, Mittagessen aus dem Rucksack
Ausriistung Der Witterung angepasst; gute Wanderschuhe, Stocke empfohlen
Anmelden Montag 09-11.00 Uhr an Hans Flick, Telefon 031 352 07 03
Leitung Hans Fluck Stv. Yolanda Zahler

| Wanderwoche Unterengadin 15. bis 19. August 2011

Unterkunft
Transportmittel
Wanderungen
Anforderungen
Kosten

Leitung
.  Anmeldung

Hotel Muntanella®** in Ardez mit Halbpension

Zug, Postauto im Wandergebiet gratis

Zernez—Susch—Lavin, Wanderung im Val Mistair, Lavin—Guarda—Ardez

Dreistern bis 3% Std./auf 450 m. Einstern+ bis 2 Std.

Doppelzimmer mit Halbtax ca. 570 Franken, Doppelzimmer mit GA ca. 495 Franken

Zuschlag fir Einzelzimmer 60 Franken

Hans Fluck, Paul Baumgartner, Daniela Tognali

Provisorisch ab sofort an Daniela Tognali, Dalmaziquai 39, 3005 Bern, Telefon 031 352 82 00
Definitiv nach der Zustellung des Programms an die Interessenten bis spatestens Ende April
Die Teilnehmerzahl ist beschrankt, Berticksichtigung nach Eingang der Anmeldungen

Bummelgruppe Wandern
Mittwoch, 20. April 2011

Samenvatter—Allmendingen

Treffpunkt 13.45 Uhr beim Loebegge

Zvierihalt im Bistro Allmendingen

Anmeldung an Lili Wenger bis Montag, 18. April, 09.00-11.00 Uhr

Mittwoch, 18. Mai 2011

Zimmerwald-Kiihlewil

Treffpunkt 13.45 Uhr beim Loebegge

Zvierihalt im Altersheim Kthlewil

Anmeldung an Therese Maurer bis Montag, 16. Mai, 09.00-11.00 Uhr

Mittwoch, 15. Juni 2011

Grachwil-Schiipfen

Treffpunkt 13.45 Uhr beim Postbahnof

Zvierihalt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Anmeldung an Lili Wenger bis Montag, 13. Juni, 09.00-11.00 Uhr

Anmeldungen an Lili Wenger, Telefon 031 381 88 81, respektive Therese Maurer, Telefon 031 371 63 92
Programmanderung vorbehalten; Kleider und Schuhe der Jahreszeit anpassen ¢




Hinweise fiir die Anmeldungen

Anderungen der Wanderrouten (Schlechtwetter usw.) bleiben vorbehalten
Anmeldung und Auskunft ob Kollektivbillett oder Einzelbillett fiir Libero Zonen:
1-Stern Anmeldung nétig wenn im Programm vermerkt. Durchfiihrung bei jedem Wetter

2- und 3-Stern Montag 09.00 bis 11.00 Uhr an den jeweiligen Wanderleiter wenn nicht anders vermerkt
Auskunft aber Durchfiihrung geméss Wetterprognose von Montagmorgen um 08.00 Uhr
Bitte angeben ob Halbtaxabonnement oder Generalabghnement vorhanden

Verschiebung auf den Mittwoch der kommenden Woche (Ausnahmen vorbehalten)

Unkostenbeitrag ganztagige Wanderungen 4 Franken, halbtagige Wanderungen 2 Franken
Bummelgruppe gratis (fur ¥z oder ganzen Tag 2 Franken)

Schwierigkeitsgrad und Anforderungen
(Zeitangaben sind effektive Wanderzeiten)

Bummel leichte Spaziergénge von ca. 1 Stunde, kleine Hohendifferenzen
1-Stern leicht, bis maximal 2 Stunden. Bequeme und einfache Wanderwege
2-Stern leicht bis mittel, bis 3 Stunden mit moderaten Héhendifferenzen;
oft unebene, im Winter schneebedeckte Wege. Gute Kondition erforderiich
2-Stern plus mittel, bis ungefahr 3% Stunden mit Auf- und Abstiegen bis ungefahr 250 Hohenmetern,
auch einfache Bergwege, Sommer und Winter, qute Kondition und Trittsicherheit
3-Stern mittel bis anspruchsvoll, iber 3% Stunden. Gréssere Héhendifferenzen mit langeren

Auf- und Abstiegen, auch alpines Gelédnde, Sommer und Winter. Wandererfahrung, gute
Kondition und Trittsicherheit

Die Mitglieder der Wanderkommission

Baumgartner Paul, Kirchweg 11, 3324 Hindelbank Telefon 034 411 01 29
Berberat-Witschi Rosmarie, Haldenweg 23a, 3250 Lyss Telefon 032 384 63 44
Flick Hans, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bern (Vorsitz) Telefon 031 352 07 03
GrimbUhler-Gabaglio Rita, Schonbergweg 10, 3006 Bern Telefon 031 352 22 04
Koch Christina, Neufeldstrasse 19, 3012 Bern Telefon 031 302 57 80
Kunz Fritz, Sonneggweg 14, 3066 Stettlen Telefon 031 931 02 44
Liechti Hansruedi, Arastrasse 24, 3048 Worblaufen Telefon 031 921 47 64
Maurer Therese, Sulgenauweg 17, 3007 Bern, Bummelgruppe Telefon 031 371 63 92
Mollet Max, Schargummenstrasse 52, 3044 Innerberg Telefon 031 829 09 45
Tognali Daniela, Dalmaziqguai 39, 3005 Bemn Telefon 031 352 82 00
Weber Hanspeter, Aarehalde 8, 3047 Bremgarten Telefon 031 301 68 04
Wenger Lili, Brunnmattstrasse 36, 3007 Bern (Leiterin Bummelgruppe) Telefon 031 381 88 81
Zahler Yolanda, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bern Telefon 031 352 07 03

Die Natelnummer ist, wenn vorhanden, bei der jeweiligen Wanderleitung angegeben

Vertreter im Vorstand Graue Panther Bern:

Hans Flick, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bemn Telefon 031 352 07 03
24.1.2011 Graue Panther Bern
Hans Fliick

Versicherungsfragen

Die Teilnehmenden sorgen selbst fiir ihren Versicherungsschutz. Der Verein Graue Panther Bern haftet anlasslich
von ihm organisierten Veranstaltungen, Ausfligen und Wanderungen usw. weder fur Personen-, Sach-, noch
Vermdgensschaden. Den Mitgliedern und Teilnehmenden an Aktivitdten der GPB wird deshalb empfohlen, einen
ausreichenden Versicherungsschutz sicher zu stellen (Unfall-, Reise-, Annullationskostenversicherung usw.).
Tipp: Immer mehr Krankenkassen schliessen Reise-Annullierungskosten in die Krankenversicherung mit ein.




