Graue Panther
Wandergruppe

Programm

Bern

Januar bis Marz 2013
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 Jegenstorf-Fraubru

Wanderung

naentes L ho . deaed T el R s e e L e

Durch eine landliche Gegend und auf einfachen Wegen wandern wir Giber Felder, Wiesen
und durch den Wald bis Fraubrunnen. Die Hohenunterschiede sind gering und die
Marschzeit betragt knapp 2 Std.

Besammlung

Treffpunkt Bahnhotfhalle Bern um 12.50 Uhr

Fahrplan Abfahrt 13.05 Uhr nach Jegenstorf, an 13.18 Uhr
Ruckfahrt 16.34 Uhr Fraubrunnen ab, Bern an 16.55 Uhr
Billette Von den Teilnehmenden zu lésen; hin Libero 4 Zonen, zurick Libero 5 Zonen
Verpflegung Zvieri in Fraubrunnen
Ausriistung Der Witterung angepasst; gute, bequeme Schuhe, Stécke wer will
Anmelden Montag 10-12.00 Uhr an Daniela Tognali, Telefon 031 352 82 00
| Leitung _Daniela Tognali Stv. Micheline Byrde

— e

"Mittwoch, 16. Januar 2013

i__mntemandemng __

Wanderung

er Aare entlang mit Fondueplausch zum Jahresanfang*

Mit der Bahn fahren wir bis Kehrsatz. Per Schusters Rappen geht es von dort hinunter zur
Aare und dieser entlang bis zum Restaurant Campagna bei der Hunzigenbriicke. Marschzeit
2% Std. Auf 35 m, ab 82 m.

Variante: Direkt mit der Bahn und Postauto zur Hunzigenbrlcke

Besammlung

Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 09.15 Uhr

Fahrplan Abfahrt 09.32 Uhr nach Kehrsatz, an 09.45 Uhr

Rickfahrt individuell ab Hunzigenbriicke
Billette Von den Teilnehmenden zu losen. Kehrsatz Libero 2, Hunzigenbriicke Libero 3
Verpflegung Warmer Tee im Rucksack. Fondue im Restaurant Campagna. Preis 19 Franken

Anstelle von Fondue auch a la carte méglich
Ausriistung Winterausriistung; gutes Schuhwerk, bei Schnee Sticke + Gleitschutzeisen empfehlenswert
Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Hans Fliick, Telefon 031 352 07 03
Leitung Hans Fluck Stv. Rita Grimbuhler

"Mittwoch, 30. Januar 2013

Winterwanderung zum Aussichtspunkt Ballenbiihl*t anl ey

Wanderung Mit der Bahn fahren wir nach Konolfingen. Nach einem Kaffee wandern wir von dort zum
Ballenbiihl (héchster Punkt 852 m), geniessen die Aussicht und nach dem Abstieg nach
Tagertschi geht es dort zu einem gemitlichen Zvieri. Marschzeit 1% Std. Auf und ab 200 m.

Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 12.20 Uhr

Fahrplan Abfahrt 12.36 Uhr nach Konolfingen, an 12.50 Uhr
Ruckfahrt 16.28 Uhr T&agertschi ab, Bern an 16.48 Uhr

Billette Von den Teilnehmenden zu 16sen. Konolfingen Libero 5, Tégertschi Libero 4

Verpflegung Warmer Tee im Rucksack. Zvieri im Restaurant Bahnhéfli in Tagertschi

Ausriistung Winterausriistung; gutes Schuhwerk, Wanderstécke empfehlenswert

Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Ruedi Hosli, Telefon 031 721 38 71

Leitung Ruedi Hosli Stv. Paul Baumgdrtner




-—-Aarwangen*+ i

Wanderung Reizvolle Wanderung entlang des Flussufers zuunterst im Oberaargau. Ebene Strecke,
Marschzeit 2% Std.

Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 12.20 Uhr

Fahrplan Abfahrt 12.39 Uhr nach Murgenthal, an 13.27 Uhr
Rickfahrt 16.28 oder 16.58 Uhr Aarwangen ab, Bern an 17.21 oder 17.53 Uhr

Verpflegung Zvieri in Aarwangen

Ausriistung Der Witterung angepasst; bei Schnee und Eis Stécke und Gleitschutzeisen

Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Yolanda Zahler, Telefon 031 352 07 03

Leitung Yolanda Zahler Stv. Ruedi Hosli
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. Winterwanderung im

Lauterbrupnental* === === ==

Wanderung Von Lauterbrunnen wandern wir teilweise der weissen Lutschine entlang nach Stechelberg.
Die Marschzeit betrégt ca. 2% Std. Aufstieg 120 m.

Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 08.20 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.34 Uhr nach Lauterbrunnen, an 09.55 Uhr
Riickfahrt 15.35 Uhr Stechelberg ab, Bern an 17.23 Uhr

Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Lauterbrunnen. Mittagessen im Restaurant

Ausriistung Der Witterung angepasst; gutes Schuhwerk, Wanderstocke wer will

Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Paul Baumgartner, Telefon 034 411 01 29

Leitung Paul Baumgartner Stv. Daniela Tognali

Wanderung

Von Biglen, via Béren Biglen und Bulestel, iber gute Wege mit einem kirzeren steilen
Anstieg auf die Hamegg (Denkmal Karl Grunder, herrlicher Alpenblick). Weiter geht es zum
Mittagessen ins Restaurant Lochlibad. Der Abstieg erfolgt Gber Tanne und Litiswil nach
Amisage. Totale Marschzeit ca. 3 Std. Auf 240 m, ab 150 m.

Variante*: Von Tanne in einem karzeren Anstieg auf die Hamegg. Ab dort wie oben
geschildert. Totale Marschzeit ca. 1% Std. Auf 75 m, ab 150 m.

Besammlung

Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 08.55 Uhr/Variante 09.55 Uhr

Fahrplan Abfahrt 09.12 Uhr nach Biglen, an 09.42 Uhr (Variante je eine Stunde spéter)
Ruckfahrt 16.22 Uhr Bus Arnisdge ab, Bern an 17.09 Uhr

Billette Von den Teilnehmenden zu lésen
Biglen Libero 5 Zonen, Arnisage Libero 6 Zonen, Tanne Libero 6 Zonen

Verpflegung Kaffee/Gipfeli im Baren Biglen. Mittagessen im Restaurant Lochlibad
Warmer Tee aus dem Rucksack

Ausriistung Winterausrustung; gutes Schuhwerk mit Gleitschutz, Wanderstocke

Anmelden Montag 09—-11.00 Uhr an Heinz Schweizer, Natel 079 788 10 58

Leitung Heinz Schweizer Stv. Hans Fluck

"Mittwoch, 6. Marz 2013

Burgistein—Kaufdorf*

Wanderung

Ohne grosse Anstrengung, in gemutlichem Tempo, wandem wir der Girbe entlang.
Marschzeit 2 Std.

Besammiung

Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 12.00 Uhr

Fahrplan Abfahrt 12.12 Uhr Bern ab, Burgistein an 12.35 Uhr
Riickfahrt 16.27 Uhr Kaufdorf ab, Bern an 16.48 Uhr
Verpflegung Das Zvieri geniessen wir im Restaurant Bahnhof in Kaufdorf
Ausriistung Der Witterung angepasst; feste Halb- oder Wanderschuhe
Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Fritz Kunz, Natel 079 423 85 00
Leitung Fritz Kunz Stv. Micheline Byrde




Wanderung Von Gstaad (1050 m) wandern wir auf gutem Wege ins vertrdumte Turbachtal (1340 m}).
Marschzeit 2% Std. Héhendifferenz im Aufstieg 300 m.
Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 08.20 Uhr
Fahrplan Abfahrt 08.39 Uhr nach Gstaad, an 10.32 Uhr
Rickfahrt 16.42 Uhr Turbach Post ab, Bern an 18.52 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Gstaad. Mittagessen in Turbach
Warmer Tee aus dem Rucksack
Ausriistung Dem Wetter angepasste Kleidung; Wanderstdcke und Gleitschutzeisen empfehlenswert
Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Hansruedi Liechti, Telefon 031 921 47 64
Leitung Hansruedi Liechti, Natel 079 280 29 48 Stv. Yolanda Zahler

 Wanderu

Iglocken; Tramelan—Plan Mairé-Tavannes™

Wanderung Von Tramelan {888 m) gehen wir (ber die Jurahdhen nach Tavannes (754 m). Wenn wir
etwas Gliick haben, bluhen zu dieser Zeit gerade die Osterglocken. Marschzeit ca. 3 Std.
Aufstieg 100 m, Abstieg 250 m.

Besammliung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 10.00 Uhr

Fahrplan Abfahrt 10.13 Uhr nach Tramelan, an 11.28 Uhr
Rickfahrt 17.17 Uhr Tavannes ab, Bern an 18.17 Uhr

Verpflegung Mittagessen in Tramelan
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack, Kaffee zum Abschluss in Tavannes

Ausriistung Der Witterung angepasst; gutes Schuhwerk, Wanderstécke empfehlenswert

Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Hansruedi Liechti, Telefon 031 921 47 64

Leitung Hansruedi Liechti, Natel 079 280 29 48 Stv. Heinz Schweizer

Mittwoch, 23. Januar 2013 Bimpliz Siid—Rundgang-Koénizbergwald

Treffpunkt Bern HB um 13.35 Uhr

Zvierihalt wird bei der Anmeldung angegeben

Anmeldung an Lili Wenger bis Montag, 21. Januar, 08.00-11.00 Uhr

Mittwoch, 20. Februar 2013 Elfenau—Stadtgirtnerei

Treffpunkt um 14.00 Uhr beim Loebegge

Zvierihalt im Restaurant Dahlhélzli

Anmeldung an Therese Maurer bis Montag, 18. Februar, 09.00-11.00 Uhr

Mittwoch, 20. Marz 2013 Deisswil-Stettlen—Boll

Treffpunkt um 13.30 Uhr beim HB RBS

Zvierihalt wird bei der Anmeldung angegeben

Anmeldung an Lili Wenger bis Montag, 18. Marz, 09.00—11.00 Uhr
Leitung Lili Wenger und Therese Maurer

Anmeldungen an Lili Wenger, Telefon 031 381 88 81, respektive Therese Maurer, Telefon 031 371 63 92
Programmanderung vorbehalten; Kleider und Schuhe der Jahreszeit anpassen

Neue Leitung in der Wandergruppe Der jetzige Vorsitzende, Hans Flick, wird weiterhin
wie bisher Wanderungen leiten.
Wir machen die Mitglieder schon jetzt darauf aufmerk- Aus der Wanderkommission ausscheiden wird auf
sam, dass die Wandergruppe ab dem Datum der Ende Jahr altershalber unser langjahriger YWander-
Generalversammlung vom 22. Marz 2013 eine neue leiter Hanspeter Weber und leider auch der vor allem
Leiterin bekommt. Von diesem Datum weg wird durch seine Schneeschuhtouren bekannt gewordene
Micheline Byrde den Vorsitz ibernehmen. Danke Max Mollet. Beide haben unseren Mitgliedern durch
Micheline und viel Gluck fur deine neue Aufgabe. ihre Tatigkeit viele schdne Wandererlebnisse ver-
Ruedi Hosli wird ab diesem Zeitpunkt die Wander- mittelt. lhnen gehort unser aller grosser Dank.

gruppe im Vorstand vertreten. ¢ Hans Fliick



Hinweise fiir die Anmeldungen

Anderungen der Wanderrouten oder Termine (Schlechtwetter usw.) bleiben vorbehalten
Anmeldung und Auskunft ob Kollektivbillett oder Einzelbillett fiir Libero-Zonen:

1- bis 3-Stern Montag 09.00 bis 11.00 Uhr an den jeweiligen Wanderleiter wenn nicht anders vermerkt
Auskunft iber Durchfihrung gemass Wetterprognose von Montagmorgen um 08.00 Uhr
Bitte angeben ob Halbtaxabonnement oder Generalabonnement vorhanden

Verschiebung wenn mdglich auf Donnerstag oder auf den Mittwoch der kommenden Woche

Unkostenbeitrag ganztagige Wanderungen 4 Franken, halbtagige Wanderungen 2 Franken
Bummelgruppe gratis (flir 2 oder ganzen Tag 2 Franken)

Schwierigkeitsgrad und Anforderungen
(Zeitangaben sind effektive Wanderzeiten)

Bummel leichte Spaziergange von ca. 1 Stunde, kleine Héhendifferenzen
1-Stern leicht, bis maximal 2 Stunden. Bequeme und einfache Wanderwege
2-Stern leicht bis mittel, bis 3 Stunden mit moderaten Héhendifferenzen;
oft unebene, im Winter schneebedeckte Wege. Gute Kondition erforderlich
2-Stern plus mittel, bis ungefahr 3% Stunden mit Auf- und Abstiegen bis ungefahr 250 Héhenmetern,
auch einfache Bergwege, Sommer und Winter, gufe Kondition und Trittsicherheit
3-Stern mittel bis anspruchsvoll, iber 3%z Stunden. Gréssere Hohendifferenzen mit Iangeren

Auf- und Abstiegen, auch alpines Gelande, Sommer und Winter. Wandererfahrung, gute
Kondition und Trittsicherheit

Die Mitglieder der Wanderkommission

Baumgartner Paul, Kirchweg 11, 3324 Hindelbank Telefon 034 411 01 29
Byrde Micheline, Zielweg 11, 3014 Bemn Telefon 031 332 39 77
Flick Hans, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bern (Vorsitz) Telefon 031 352 07 03
Grimbiihler-Gabaglio Rita, Muhledorfstrasse 1, 3018 Bern Telefon 031 991 18 67
Hésli Ruedi, Meisenweg 9, 3110 Minsingen Telefon 031 721 38 71
Kunz Fritz, Sonneggweg 14, 3066 Stettlen Telefon 031 931 02 44
Liechti Hansruedi, Arastrasse 24, 3048 Worblaufen Telefon 031 921 47 64
Maurer Therese, Sulgenauweg 17, 3007 Bern, Bummelgruppe Telefon 031 371 63 92
Schweizer Heinz, Pappelweg 1, 3013 Bern Telefon 031 332 90 96
Tognali Daniela, Dalmaziquai 39, 3005 Bemn Telefon 031 352 82 00
Wenger Lili, Brunnmattstrasse 36, 3007 Bern (Leiterin Bummelgruppe) Telefon 031 381 88 81
Zahler Yolanda, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bern Telefon 031 352 07 03

Die Natelnummer ist, wenn vorhanden, bei der jeweiligen Wanderleitung angegeben

Vertreter im Vorstand Graue Panther Bern:
Hans Fluck, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bern Telefon 031 352 07 03

Versicherungsfragen

Die Teilnehmenden sorgen selbst fur ihren Versicherungsschutz. Der Verein Graue Panther Bern haftet anlasslich
von ihm organisierten Veranstaltungen, Ausfligen und Wanderungen usw. weder fir Personen-, Sach-, noch
Vermégensschaden. Den Mitgliedern und Teilnehmenden an Aktivitaten der GPB wird deshalb empfohlen, einen
ausreichenden Versicherungsschutz sicher zu stellen (Unfall-, Reise-, Annullationskostenversicherung usw.).
Tipp: Immer mehr Krankenkassen schliessen Reise-Annullierungskosten in die Krankenversicherung mit ein.




