Graue Panther Bern
Wandergruppe

Programm April bis Juni 2012

 Mittwoch, 4. Aprif 2012
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Wanderung Wir durchwandern das Rapperswiler Plateau Gber Acker- und Wiesland und durchqueren
den Hardwald. Die reine Marschzeit betragt 2 Std. Auf 130 m, ab 95 m.

Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 12.30 Uhr

Fahrplan Abfahrt 12.46 Uhr mit Bahn und Bus (Umsteigen in Miinchenbuchsee), Wengi an 13.28 Uhr
Rickfahrt 16.43 Uhr Schipfen ab, Bern an 17.00 Uhr

Verpflegung Zvieri im Restaurant Bahnhof in Schiipfen

Ausriistung Bequeme, gute Schuhe; Stocke wer will

Anmelden Montag 10—12.00 Uhr an Daniela Tognali, Telefon 031 352 82 00

Lei‘ung Danicla Tognal $72 338 95 28 Stv. Michaiing Byrde
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_Rundwanderung Langnau-Hohwacht-Langnav™ e R
Wanderung Wir wandern der lifis entlang und steigen durch Wald und Wiesen hinauf zur Hohwacht. Eine

schéne Aussicht belohnt uns dort. Nach dem Mittagessen geht es zuriick nach Langnau.
Marschzeit 3% Std. Auf- und Abstieg je 350 m.
Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 09.00 Uhr
Fahrplan Abfahrt 09.12 Uhr nach Langnau, an 09.52 Uhr
Rickfahrt 16.37 Uhr Langnau ab, Bern an 17.17 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Langnau, Mittagessen im Restaurant Hohwacht
Getrénke fiir unterwegs im Rucksack
Ausristung Der Witterung angepasst; gutes Schuhwerk, Wandersttcke
Anmelden Montag 09-11.00 Uhr an Rita Grimbuhler, Telefon 031 991 18 67
Leitung Rita Grimbuhler Stv. Hans Fluck

" Mittwoch, 25. April 2012

| Blueschtwanderung l-lersberg—-l\nagden**

Wanderung Von Hersberg (529 m) wandern wir durchs , Tal* mit vielen blihenden(?) Kirschb&dumen
nach Magden (345 m). Die Marschzeit betragt 2% Std. Abwarts 180 m.

Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 08.15 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.36 Uhr nach Liestal-Hersberg, an 09.42 Uhr
Ruckfahrt 15.25 Uhr Magden ab, Bern an 16.56 Uhr

Verpflegung Kaffeehalt in Hersberg, Mittagessen in Magden

Ausriistung Der Witterung angepasst; Wanderstécke

Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Hans Peter Weber, Telefon 031 301 68 04

Leitung Hans Peter Weber Stv. Paul Baumgartner
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Programm Sterntreff der Wandergruppe vom 2. Mai 2012

Ziel Restaurant Béren in Eggiwil

Besammlung und Routen der drei Gruppen:

Zweistern Treffpunkt Bahnhof Bern um 10.25 Uhr (Abfahrt 10.42 Uhr) und Wanderung von Fampach tiber
Ober Farneren nach Eggiwil. Marschzeit 2% Std. 170 m auf, 239 m ab
Leitung Ruedi Hosli/Heinz Schweizer

Einstem  Treffpunkt Bahnhof Bern um 12.25 Uhr (Abfahrt 12.42 Uhr) und Wanderung von Aeschau nach
Eggiwil. Marschzeit knapp 1% Std. Leitung Rita Grimbuhler

Bummel  Treffpunkt Bahnhof Bern um 12.25 Uhr (Abfahrt 12.42 Uhr) und Wanderung von Horben nach
Eggiwil. Leitung Lili Wenger/Stv. Therese Maurer

Billette Durch Teilnehmende zu l6sen. Aeschau/Horben/Eggiwil je Libero 8 Zonen. Fampach 9 Zonen

Anlass Nach dem Eintreffen der Gruppen individueller Apéro. Um 15.00 Uhr Beginn des Anlasses.
Mit iber 300 Bildern halten wir Rickschau auf die Wanderungen der letzten 12 Monate.
Ungefahr um 16.00 Uhr folgt das Zvieri (siiss oder salzig) und anschliessend die individuelle Ruckfahrt
mit Postauto und Bahn.
Wer nicht wandern kann/will, kommt direkt mit Bahn und Bus zum Béren in Eggiwil

Wetter Der Anlass findet bei jedem Wetter statt
Anmelden Montag, 30. April, 09.00-11.00 Uhr

Zweistern an Ruedi Hosli Telefon 031 721 38 71
Einstern an Rita Grimbuhler Telefon 031 991 18 67
Bummel an Lili Wenger Telefon 031 381 88 81
Andere Interessierte an Hans Fliick Telefon 031 352 07 03

i-’Durch dre Helmat der Frenbergerpferde
. Le Noirmont-Le Boéchet-Chez Chailat-Sous les Craux—Le Noirmont™*

Wanderung Eine Wanderung im Herzen der Freiberge durch eine urspriingliche und wenig besiedelte
Landschaft. Lange 15 km, Marschzeit ca. 4 Std. Auf- und Abstieg je 145 m.
Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 07.25 Uhr
Fahrplan Abfahrt 07.43 Uhr nach Biel-Le Noirmont, an 09.25 Uhr
Rickfahrt 16.34 Uhr Le Noirmont ab, Bern an 18.18 Uhr
Verpflegung Kaffeehalt in Le Noirmont. Mittagessen aus dem Rucksack.
Ausriistung Normale Wanderausriistung mit Wander- oder Trekkingschuhen
Sticke nach persénlichem Bedarf
Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Max Mollet, Telefon 031 829 08 45
Leitung Max Mollet Stv. Yolanda Zahler

Mittwoch, 23. Mai 2012

Zugerberg-Rundwanderung®™ sl

Wanderung Von der Bergstation der Standseilbahn Zugerberg wandern wir durch eine bezaubernde
Hochmoorlandschaft mit einer reichen Fauna und Flora. Wir wahnen uns fast in Schottland.
Marschzeit 2% Std. Auf- und Abstieg je 175 m.

Variante*: Marschzeit 1% Std. Ohne gréssere Hohenunterschiede.

Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 07.45 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.00 Uhr nach Luzern—Zug—Zugerberg, an 10.04 Unr
Ruckfahrt 15.56 Uhr Zugerberg ab, Bern an 18.00 Uhr

Verpflegung Kaffeehalt bei der Ankunft auf dem Zugerberg. Mittagessen aus dem Rucksack oder im
Restaurant (ndhere Angaben folgen bei der Anmeldung)

Ausriistung Der Witterung angepasst; gutes Schuhwerk, Stocke wer will

Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Yolanda Zahler, Telefon 031 352 07 03

Leitung Yolanda Zahler Stv. Hans Flick
¥
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§ Heidenweg Erlach-St. Petersinsel*

Wanderung Vom Hafen in Erlach wandern wir auf dem bekannten Heidenweg bis zum Restaurant-
Klosterhotel auf der Petersinsel. Marschzeit 174 Std.
Variante**: Wer Lust hat, kann nach dem Mittagessen zusatzlich in % Std. den Nordteil der
Insel auf einem guten Wanderweg umrunden.
Alle zusammen fahren wir anschliessend mit dem Schiff nach Biel.
Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 09.40 Uhr
Fahrplan Abfahrt 09.53 Uhr nach Erlach, an 10.35 Uhr
Ruckfahrt 15.40 mit Schiff bis Biel und mit Zug nach Bern, an 17.17 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Erlach; Mittagessen Picknick oder a la carte im Klosterrestaurant
Ausriistung Der Witterung angepasst; leichte Wanderschuhe, Stécke wer will
Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Hans Fliick, Telefon 031 352 07 03
Leitung Hans Fluck Stv. Daniela Tognali
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_Chaltbrunnentfal™ W S AR wi e Bte B
Wanderung Die abwechslungsreiche Sommerwanderung fiihrt uns durchs romantische Chaltbrunnental
von Meltingen (579 m) Giber Ibach (515 m) und das Chessiloch (391 m) nach dem an der Birs
liegenden Grellingen (322 m). Marschzeit ca. 3 Std.
Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 8.30 Uhr
Fahrplan Abfahrt 08.43 Uhr Bern ab, Meltingen an 10.17 Uhr
Rickfahrt 15.52 Uhr Grellingen ab, Bern an 17.17 Uhr
Verpflegung Kaffeehalt in Meltingen und Grellingen. Ubrige Verpflegung aus dem Rucksack
Ausriistung Dem Wetter angepasste Kleidung; Wanderstécke empfehlenswert
Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Hansruedi Liechti, Telefon 031 921 47 64
Leitung Hansruedi Liechti, Natel 079 280 29 48 Stv. Hanspeter Weber
_Moosfluh (2333 m federalpitiozbmy . @ 0 L
Wanderung Mit der Gondelbahn gelangen wir auf die Moosfluh. Von dort und wahrend des problemlosen
Abstieges uber den Grat zur Riederfurka haben wir eine wunderschéne Sicht auf den
Aletschgletscher und die hohen Walliseralpen. Marschzeit 2% Std. Auf 36 m/ab 400 m.
Besammliung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 7.50 Uhr
Fahrplan Abfahrt 08.07 Uhr nach Brig-Mérel-Riederalp, an 09.50 Uhr
Riickfahrt 16.03 Uhr Riederalp ab, Bern an 17.54 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli auf der Riederalp. Mittagessen und geniigend Tranksame aus dem Rucksack
Ausriistung Fur Bergtour geeignete Kleidung; gutes Schuhwerk, Wanderstocke
Anmelden Montag 09—11.00 Uhr an Hans Fliick, Telefon 031 352 07 03
Leitung Hans Fliick Stv. Daniela Tognali
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Mittwoch, 18. April 2012

Siloah Giimligen—Allmendingen

Treffpunkt um 13.45 Uhr beim Loebegge

Zvierihait im Bistro Aurora

Anmeldung an Therese Maurer bis Montag, 16. April, 09.00-11.00 Uhr

Mittwoch, 16. Mai 2012

Rubigen-Miinsingen

Treffpunkt um 13.30 Uhr Bern HB beim Treff

Zvierihalt beim Tea-Room Berger

Anmeldung an Therese Maurer bis Montag, 14. Mai, 09.00-11.00 Uhr

Mittwoch, 20. Juni 2012

Spiez—Faulensee und mit Schiff nach Thun

Treffpunkt um 10.50 Uhr Bern HB beim Treff

Mittagessen im Hotel Seeblick in Faulensee

Anmeldung an L. Wenger/Th. Maurer bis Montag, 18. Juni, 09.00-11.00 Uhr

Anmeldungen an Lili Wenger, Telefon 031 381 88 81, respektive Therese Maurer, Telefon 031 371 63 92
Programmanderung vorbehalten; Kleider und Schuhe der Jahreszeit anpassen

)



Unterkunft Hotel Inseli**** in Romanshorn mit Halbpension

Transportmittel Zug, Postauto, Schiff

Wanderungen am deutschen Seeufer, Uber den Seericken nach Steckborn, am Obersee
und zum Wasserschloss Hagenwil

Anforderungen Wanderungen bis 3 Std. Varianten bis maximal 22 Std.

Kosten Doppelzimmer inkl. Halbtax ca. 655 Franken, Doppelzimmer mit GA ca. 525 Franken
Zuschlag fur Einzelzimmer 60 Franken
Leitung Yolanda Zahler, Daniela Tognali, Hans Fllck

Anmeldung Provisorisch ab sofort an Daniela Tognali, Dalmaziquai 39, 3005 Bern, Telefon 031 352 82 00
Definitiv nach der Zustellung des Programms an die Interessenten bis spatestens Ende April
Die Teilnehmerzahl ist beschrankt, Berlicksichtigung nach Eingang der Anmeldungen

Hinweise fiir die Anmeldungen

Anderungen der Wanderrouten (Schlechtwetter usw.) bleiben vorbehalten
Anmeldung und Auskunft ob Kollektivbillett oder Einzelbillett fiir Libero Zonen:
1-Stern Anmeldung nétig wenn im Programm vermerkt. Durchfihrung bei jedem Wetter

2- und 3-Stern Montag 09.00 bis 11.00 Uhr an den jeweiligen Wanderleiter wenn nicht anders vermerkt
Auskunft Gber Durchfihrung gemass Wetterprognose von Montagmorgen um 08.00 Uhr
Bitte angeben ob Halbtaxabonnement oder Generalabonnement vorhanden

Verschiebung auf den Mittwoch der kommenden Woche (Ausnahmen vorbehalten)
Unkosienbeitiag yganziagige Wanderungen 4 Franken, halbtagige Wandesungen 2Franken

Bummelgruppe gratis (fir ¥z oder ganzen Tag 2 Franken)

Schwierigkeitsgrad und Anforderungen
(Zeitangaben sind effektive Wanderzeiten)

Bummel leichte Spaziergé&nge von ca. 1 Stunde, kleine Hohendifferenzen
1-Stern leicht, bis maximal 2 Stunden. Bequeme und einfache Wanderwege
2-Stern leicht bis mittel, bis 3 Stunden mit moderaten Héhendifferenzen;
oft unebene, im Winter schneebedeckte Wege. Gute Kondition erforderlich
2-Stern plus mittel, bis ungefahr 3% Stunden mit Auf- und Abstiegen bis ungefahr 250 Hohenmetern,
auch einfache Bergwege, Sommer und Winter, gute Kondition und Trittsicherheit
3-Stern mittel bis anspruchsvoll, Uber 3% Stunden. Gréssere Hohendifferenzen mit langeren

Auf- und Abstiegen, auch alpines Gelande, Sommer und Winter. Wandererfahrung, gute
Kondition und Triltsicherheit

Versicherungsfragen

Die Teilnehmenden sorgen selbst fur ihren Versicherungsschutz. Der Verein Graue Panther Bern haftet anlgsslich
von ihm organisierten Veranstaltungen, Ausfligen und Wanderungen usw. weder fir Personen-, Sach-, noch
Vermdégensschaden. Den Mitgliedern und Teilnehmenden an Aktivitadten der GPB wird deshalb empfohlen, einen
ausreichenden Versicherungsschutz sicher zu stellen (Unfall-, Reise-, Annullationskostenversicherung usw.).
Tipp: Immer mehr Krankenkassen schliessen Reise-Annullierungskosten in die Krankenversicherung mit ein.
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