Graue Panther Bern
Wandergruppe

Programm

Januar bis Marz 2015

 Mittwoch, 14. Januar

Sursee—Oberkirch-St. Ottilien—Buttisholz*

Von Sursee fihrt uns der Weg durchs Luzerner Hiigelland iber Oberkirch nach Buttisholz.

Wanderung
Besichtigung der Barockkirche und der Wallfahrtskapelle St. Ottilien.
Marschzeit ca. 2% Std. Auf 180 m, ab 100 m
Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 08.45 Uhr
Fahrplan Abfahrt 09.00 Uhr nach Sursee, an 09.40 Uhr
Ruckfahrt 15.57 Uhr Buttisholz mit Bus ab, Bern an 17.00 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Sursee. Mittagessen in Buttisholz. Warmes Getrank aus dem Rucksack
Ausriistung Winterkleidung, gute Schuhe; Stécke und Gleitschutzeisen
| Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Hansruedi Liechti, Telefon 031 921 47 64
Leitung Hansruedi Liechti, Mobile 079 280 29 48 Stv. Daniela Tognali

EMittwoch) 28 Jantiar’

 Wimmis-Heusfrich—Miilenen—Reichenbach**

Wanderung

Von Wimmis wandern wir am Fusse des Niesen entlang und folgen dann der rauschenden
Kander bis Reichenbach.
Marschzeit 234 Stunden. Auf 160 m, ab 80 m

Besammlung

Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 08.20 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.39 Uhr mit dem RE nach Wimmis, an 09.18 Uhr

Rickfahrt 15.33 Uhr Reichenbach ab, Bern an 16.20 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Wimmis. Mittagessen in Restaurant unterwegs
Ausriistung Winterausrustung, gutes Schuhwerk, Stécke und Gleitschutz empfehlenswert
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Paul Baumgartner, Telefon 034 411 01 29
Leitung Paul Baumgartner, Mobile 079 228 71 27 Stv. Hans Lutziger

' Gerzensee-Kirchd

Wanderung

ri-Uetendorf+

Leichte Wanderung vom suidlichen Abhang des Belpbergs nahezu vor die Tore der Stadt
Thun. Unterwegs geniesst man eine wundervolle Sicht auf den Gerzensee, zur Stockhorn-
kette und zum Niesen sowie auf die Alpen.

Marschzeit ca. 2% Std. Auf 50 m, ab 140 m

Besammliung

Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 12.00 Uhr

Fahrplan Abfahrt 12.16 Uhr nach Gerzensee, an 12.46 Uhr (umsteigen in Wichtrach)
Rickfahrt 16.45 Uhr Uetendorf ab, Bern an 17.18 Uhr

Verpflegung Zvieri: Restaurant Réssli in Uetendorf. Getranke fir unterwegs im Rucksack

Ausriistung Bequeme, gute Schuhe, Stécke wer will, Gleitschutzeisen

Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Micheline Byrde, Telefon 031 332 39 77

oder elektronisch auf unserer Website www.grauepantherbern.ch

Leitung

Micheline Byrde, Mobile 079 322 07 92 Stv. Rita Grimbuthler




. Riiti bei Biren—Bii

. Mit Fondueplausch

en an der Aare-Diessbach™/*

Wanderung Dem Ritibach entlang bis zur Aare, der wir bis Biren folgen. Dort freffen wir die Einstern-
Wanderer und wandern gemeinsam durch den Stadtibergwald bis Diessbach.
Marschzeiten: ** ca. 2% Std. Auf 140 m, ab 115 m. *ca.1% Sid. Auf 140 m, ab 95 m
Auch Nicht-Wanderer sind zum Fondueplausch in Diessbach herzlich willkommen!
Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern ** 8.00 Uhr und * 10.00 Uhr
Fahrplan Abfahrt ** 08.13 Uhr Bern ab, Rati an 08.49 Uhr
*10.13 Uhr Bern ab, Biren an 10.43 Uhr
Riickfahrt 15.23 Uhr Diessbach ab, Bern an 16.17 Uhr
Billette Von den Teilnehmenden zu I6sen. Libero 6 Zonen, am einfachsten Tageskarte
Verpflegung ** Kaffee/Gipfeli in Ruti. **/* Fondue im Restaurant Traube in Diessbach ca. 12.30 Uhr
Ausriistung Bequeme, gute Schuhe; Stdcke wer will und Gleitschutzeisen
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Daniela Tognali, Telefon 031 352 82 00
oder elektronisch auf unserer Website www.grauepantherbern.ch
Leitung ** Daniela Tognali, Mobile 079 339 95 29 * Micheline Byrde, Mobile 079 322 07 92

WA 25 ESDRE AR B

. Adelboden—Horeli-Taubenfels-Adelboden**

Wanderung Aussichtsreiche Winterwanderung tber Adelboden (1350 m), zum Horeli (1524 m), weiter auf
dem oberen Weg ber Taubenfels (1536 m) wieder nach Adelboden.
Reine Marschzeit 2% Std. Auf und ab je 300 m
Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 09.25 Uhr
Fahrplan Abfahrt 09.39 Uhr nach Frutigen und Bus nach Adelboden, an 11.03 Uhr
Riickfahrt 15.50 Uhr Adelboden ab, Bern an 17.20 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Adelboden, warmes Getrank aus dem Rucksack
Imbiss bei Riickkehr nach Adelboden, wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Ausriistung Winterausrtstung. Wanderschuhe mit Gleitschutz, Wanderstocke empfohlen
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Yolanda Zahler, Telefon 031 352 07 03
Leitung | Yolanda Zahler, Mobile 078 567 85 67 Stv. Ruedi Hosii
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. Rundwanderung Gé

Wanderung

abelbach—Riedern—Gabelbach*>

Rundwanderung dem Gabelbach entlang in die Eymatt. Von dort gibt es den Aufstieg zur
Stiirlere und Riedern und wieder zum Ausgangspunkt.
Wanderzeit ca. 2 Std. Aufund ab je 120 m

Besammliung

Treffpunkt Tramhaltestelle Holenacker, Tram 8, um 13.00 Uhr

Fahrplan Individuelle An- und Rickfahrt

Billette Von den Teilnehmenden zu lésen. Libero 1-2 Zonen ab Bahnhof
Verpflegung Zvieri im Restaurant ,Piazza" Gabelbach neben Coop

Ausriistung Gemass Wetterverhaltnissen, Wanderschuhe; Stécke wer will

Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Rita Grimbuhler, Telefon 031 991 18 67
Leitung Rita Grimbuhler, Mobile 079 659 24 11 Stv. Micheline Byrde

“Mittwoch, 1. Marz

. Miinsingen—Hautliger

Konolfingen*+

Aufstieg nach Hautligen tber Feld- und Waldwege zum Aussichtspunkt Rateli und weiter auf

Wanderung
dem Literaturweg zum Geburtshaus von Friederich Darrenmatt in Konolfingen.
Marschzeit ca. 3% Std. Auf 300 m, ab 160 m
Besammiung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 09.20 Uhr
Fahrplan Abfahrt 09.39 Uhr nach Munsingen, an 09.48 Uhr
Rickfahrt 15.26 Uhr Konolfingen ab, Bern an 15.48 Uhr
Billette Von den Teilnehmenden zu l6sen. Hinfahrt Libero 4 Zonen, Riickfahrt Libero 5 Zonen
Verpflegung Getranke fur unterwegs im Rucksack
Mittagessen im Restaurant Barli, Hautligen, oder Picknick auf dem Ruteli
Ausriistung Bequeme, gute Schuhe; Stécke wer will
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Ruedi Hosli, Telefon 031 721 38 71

oder elektronisch auf unserer Website www.grauepantherbern.ch

Leitung

Ruedi Hosli, Mobile 079 667 78 22 Stv. Heinz Schweizer




Mittwoch, 25, Marz

_Les Bois-Le Boéchet-Le Noirmont**

Wanderung Von Les Bois wandern wir Uber die Freiberge nach Le Noirmont.
Marschzeit ca. 2% Std. ohne grosse Hohenunterschiede
Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 08.30 Uhr
Fahrplan Abfahrt 08.53 Uhr nach Neuenburg—La Chaux-de-Fonds—Les Bois, an 10.18 Uhr
Rickfahrt 15.34 Uhr Le Noirmont ab, Tavannes—Biel-Bern, an 17.00 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Les Bois, Mittagessen in Le Noirmont
Getranke fiir unterwegs im Rucksack
Ausristung Der Witterung angepasst. Gute Schuhe, Stécke und Gleitschutzeisen
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Hansruedi Liechti, Telefon 031 921 47 64
Leitung Hansruedi Liechti, Mobile 079 280 29 48 Stv. Heinz Schweizer

FBlinmelgrippe Wandesn = T TR R T
Mittwoch, 21. Januar Biimpliz Schoggi-Laden GYSI Kleefeld
Treffpunkt Bahnhof Bern ,, Treff* um 13.35 Uhr

Bummel, ca. 40 Min.; Zvierihalt: Restaurant Kleefeld
Anmeldung: bis Montag, 19. Januar

Mittwoch, 18. Februar Fischermitteli-Neumattweg—-Liebefeld Neuhaus
Treffpunkt Loebegge um 13.45 Uhr

Bummel, ca. 50 Min.; Zvierihalt: Restaurant Rondell, Neuhaus
Anmeldung: bis Montag, 16. Februar

Mittwoch, 18. Marz Zollikofen—-Moosseedorf

Treffpunkt RBS-Bahnhof um 13.45 Uhr

Bummel durch den Wald, ca. 50 Min. Zvierihalt: Café Linde, Bahnhof Moosseedorf
Anmeldung: bis Montag, 16. Marz

Anmeldungen an Jasmine E. Jamin, Telefon 031 911 34 91 oder 079 377 10 93
Programménderungen vorbehalten; Kleider und Schuhe der Jahreszeit anpassen
Kosten: Fahrpreise und Konsumation auf eigene Kosten

Riickblick in Bildern — 3. September 2014

Von der Simme via Kanderschlucht zum Thunersee




Hinweise fiir die Anmeldungen

Anderungen der Wanderrouten oder Termine (Schlechtwetter usw.) bleiben vorbehalten
Anmeldung und Auskunft ob Kollektivbillett oder Einzelbillett fiir Libero-Zonen:

1- bis 3-Stern Montag von 9 bis 11 Uhr an die jeweilige Wanderleitung (wenn nicht anders vermerkt)
Auskunft Uber Durchfiihrung gemass Wetterprognose von Montagmorgen um 8 Uhr
Bitte angeben ob Halbtaxabonnement oder Generalabonnement vorhanden

Verschiebung wenn mdaglich auf Donnerstag oder auf den Mittwoch der kommenden Woche

Unkostenbeitrag ganztagige Wanderungen 4 Franken, halbtagige Wanderungen 2 Franken
Bummelgruppe gratis (fur ganzen Tag 2 Franken)

Schwierigkeitsgrad und Anforderungen
{Zeitangaben sind effektive Wanderzeiten)

Bummel leichte Spaziergange von ca. 1 Stunde, kleine Héhendifferenzen
1-Stern leicht, bis maximal 2 Stunden, bequeme und einfache Wanderwege
2-Stern leicht bis mittel, bis 3 Stunden mit moderaten Hohendifferenzen;
oft unebene, im Winter schneehedeckte Wege. Gute Kondition erforderlich
2-Stern plus mittel, bis ungefahr 3% Stunden mit Auf- und Abstiegen bis ungefahr 250 Héhenmetern,
auch einfache Bergwege, Sommer und Winter. Gufe Kondition und Triftsicherheit
3-Stern mittel bis anspruchsvoll, Uber 3% Stunden. Gréssere Hohendifferenzen mit Iangeren

Auf- und Abstiegen, auch alpines Gelande, Sommer und Winter. Wandererfahrung, gute
Kondition und Trittsicherheit

Die Mitglieder der Wanderkommission

Baumgartner Paul, Kirchweg 11, 3324 Hindelbank Telefon 034 411 01 29
Byrde Micheline, Zielweg 11, 3014 Bern (Vorsitz) Telefon 031 332 39 77
Grimbuhler-Gabaglio Rita, Muhledorfstrasse 1, 3018 Bern Telefon 031 991 18 67
Hosli Ruedi, Meisenweg 9, 3110 Mlnsingen Telefon 031 721 38 71
Jamin Jasmine E., Mittelstrasse 4 G, 3123 Belp (Leiterin Bummelgruppe) Telefon 031 911 34 91
Kunz Fritz, Sonneggweg 14, 3066 Stettlen Telefon 031 931 02 44
Liechti Hansruedi, Arastrasse 24, 3048 Worblaufen Telefon 031 921 47 64
Schweizer Heinz, Pappelweg 1, 3013 Bern Telefon 031 332 90 96
Tognali Daniela, Dalmaziquai 39, 3005 Bern Telefon 031 352 82 00
Zahler Yolanda, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bern Telefon 031 352 07 03

Die Mobiltelefonnummer ist, wenn vorhanden, bei der jeweiligen Wanderleitung angegeben

Vertreterin im Vorstand Graue Panther Bern

Micheline Byrde

Versicherungsfragen

Die Teilnehmenden sorgen selbst fur ihren Versicherungsschutz. Der Verein Graue Panther Bern haftet anlasslich
von ihm organisierten Veranstaltungen, Ausfligen und Wanderungen usw. weder fur Personen-, Sach-, noch
Vermégensschaden. Den Mitgliedern und Teilnehmenden an Aktivitaten der GPB wird deshalb empfohlen, einen
ausreichenden Versicherungsschutz sicher zu stellen (Unfall-, Reise-, Annullationskostenversicherung usw.).

Tipp: Immer mehr Krankenkassen schliessen Reise-Annullierungskosten in die Krankenversicherung mit ein.




