Graue Panther
Wandergruppe

Programm

Bern

April bis Juni 2015

ENfEoC Al

| Aarberg—Niederried—Kallnach*+

Wanderung

Durch Aarberg und der Aare entlang nach Niederried. Nach dem Mittagessen geht es liber
Feldwege nach Kallnach
Marschzeit ca. 2% Std. Relativ flache Wege

Besammlung

Treffpunkt Postautobahnhof Bern um 10.15 Uhr

Fahrplan Abfahrt 10.33 Uhr mit Bus tber Meikirch nach Aarberg, an 11.11 Uhr

Ruckfahrt 16.15 Uhr Kallnach ab, Bern an 16.47 Uhr
Billette Von den Teilnehmenden zu Iésen: Libero 5 + 7 Zonen (evtl. Tageskarte)
Verpflegung Mittagessen im Réssli Niederried, Getranke fiir unterwegs aus dem Rucksack
Ausriistung Gute Schuhe/Wanderschuhe, Kleidung der Witterung angepasst, Stécke wer will
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Rita Grimbuhler, Telefon 031 891 18 67
Leitung Rita Grimbuhler, Mobile 079 659 24 11 Stv. Yolanda Zahler

in-Clédar de Pierrefeu-Les Prés-d'Orvin™

Wanderung Rundwanderung Uber baumbestandene Juraweiden und durch ausgedehnte Felder
(Osterglockenblutezeit Marz—Agprill)
Marschzeit 3 Std. Auf und ab je 315 m

Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 08.00 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.13 Uhr tUber Biel und mit Bus nach Les Prés-d‘Orvin, an 09.18 Uhr
Rickfahrt 16.20 Uhr Les Prés-d'Orvin ab mit Bus tiber Biel, Bern an 17.30 Uhr

Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Les Prés-d‘Orvin. Mittagessen im Restaurant Métairie-de-Préles.
Getranke fir unterwegs aus dem Rucksack

Ausriistung Gutes Schuhwerk, Stécke empfohlen

Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Daniela Tognali, Telefon 031 352 82 00
oder elektronisch auf unserer Website unter www.grauepantherbern.ch

Leitung Daniela Tognali, Mobile 079 339 29 95 Stv. Jean-Pierre Kaegi

' Mittwoch, 22. April

| Forch-Meilen**+

Wanderung

Durch Walder und Uber offenes Gelande Gber den Cholgrueb zum Wolfsgrueb und zur
Bluemlisalp. Schoner Blick auf den Zirichsee. Anschliessend Abstieg zum Kirchlein Wetzwil
und nach Meilen

Marschzeit ca. 3% Std. Auf 180 m, ab 450 m

Besammlung

Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 07.45 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.02 Uhr nach Forch, an 09.39 Uhr (umsteigen in Zirich HB und Stadelhofen)
Rackfahrt 16.04 Uhr Meilen ab, Bern an 17.28 Uhr (umsteigen in Zirich HB)

Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Forch. Mittagessen im Restaurant Bliemlisalp oder Picknick.
Getranke fir unterwegs im Rucksack

Ausriistung Gutes Schuhwerk, Stécke empfohlen

Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Daniela Tognali, Telefon 031 352 82 00

oder elektronisch auf unserer Website www.grauepantherbern.ch

Leitung

Daniela Tognali, Mobile 079 339 29 95 Stv. Paul Baumgdrtner




Sternwanderung nach Twann am Bielersee

Die diesjahrige Sternwanderung findet am Bielersee statt. Die verschiedenen Gruppen treffen sich am Ende ihrer
Wanderungen im Weinkeller Tschanz, Dorfgasse 24 in 2513 Twann.

Bei einem Winzerplattli besteht die Mdglichkeit, Bielersee-Wein zu degustieren und zu trinken.

Far die Hin- und Rickfahrt der Wandernden und Bummelnden werden Kollektivbillette gelost.

Ruckfahrt fur alle Gruppen: Twann ab 16.59 Uhr, Bern an 17.44 Uhr.

Datum Mit‘Ewoch, 6. Mai 2015

Zweistern plus 09.‘3_552{ Uhr, Besammlung Bahnhof Bern beim ,, Treff“
Abfahrt 10.13 Uhr Bermn ab, Magglingen an 11.10 Uhr (umsteigen in Biel},
Fussmarsch zur Magglingenbahn ca. 15 Minuten
Wanderung: Magglingen—Twannberg-Twannbachschlucht=Twann
Marschzeit 3% Std. Aufstieg 50 m, Abstieg 450 m
Picknick aus dem Rucksack oder Mittagessen im Restaurant
Leitung: Ruedi Hosli

Einstern 10.50 Uhr, Besammlung Bahnhof Bern beim ,, Treff*
Abfahrt 11.13 Uhr Bern ab, La Neuveville an 13.05 Uhr (umsteigen in Biel auf das Schiff),
Fussmarsch zur Schiffldndte ca. 15 Minuten
Wanderung: La Neuveville-Ligerz—Twann (Rebenweq)
Marschzeit 2 Std. Auf- und Abstieg 50 m
Picknick aus dem Rucksack oder Mittagessen auf dem Schiff
Leitung: Rita Grimbuhler

Bummel 12.50 Uhr, Besammlung Bahnhof Bern beim ,, Treff“
Abfahrt 13.13 Uhr Bern ab, Engelberg-Wingreis an 14.20 Uhr (umsteigen in Biel auf das Schiff),
Fussmarsch zur Schifflandte ca. 15 Minuten
Wanderung: Engelberg—Twann (Uferweg); Marschzeit ca. 1 Std.
Leitung: Micheline Byrde

Ausriistung fur alle Gruppen: Bequeme, gute Schuhe; Stdcke wer will

Kosten Kollektivbillett, resp. Einzelbillett fur Nichtwandernde
Winzerplattli Fr. 15.— (inkl. Mineralwasser); Weindegustation Fr.15.—

Anmeldung Montag, 4. Mai telefonisch zwischen 9 und 11 Uhr
Zweistern an Ruedi Hosli Telefon 079 667 78 22
Einstern an Rita Grimbiihler Telefon 031 991 18 67
Bummel an Micheline Byrde Telefon 031 332 39 77

andere Interessenten an Ruedi Hosli  Telefon 031 721 38 71
oder elektronisch auf unserer Website www.grauepantherbern.ch

Wanderung Wanderung von Oey-Diemtigen nach Horboden. Postauto Grimmialp. Mittagessen aus dem
Rucksack oder im Restaurant. Besichtigung Blausee. Weiter fihrt uns der Weg dem Senggi-
bach entlang bis Zwischenfliih. Mit Bus zuriick nach Oey-Diemtigen

Marschzeit: gut 3 Std. Auf 200 m, ab 250 m

Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 08.25 Uhr
Fahrplan Abfahrt 08.39 Uhr nach Spiez, Oey-Diemtigen
Ruckfahrt 15.57 Uhr mit Postauto Zwischenfliih ab, Bern an 17.20 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli im Restaurant. Mittagessen aus dem Rucksack oder im Restaurant.
Gefranke flr unterwegs aus dem Rucksack
Ausriistung Wanderschuhe, Stocke wer will
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Heinz Schweizer, Telefon 079 788 10 58

Leitung Heinz Schweizer, Mobile 079 788 10 58 Stv. Hans Lutziger
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Wanderung

Von der Haltestelle Chartreuse in Hinibach geht's hinauf zur Cholereschiucht. Vorbei an
Nagelfluhfelsen und dem rauschenden Wasser fihrt der Weg Uber Stege und Treppen durch
den Wald hinauf zum Picknick-Platz und weiter zur Rabeflue.

Marschzeit ca. 2 Std. Auf 400 m, ab 260 m

Besammlung

Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 08.20 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.34 Uhr nach Hanibach, an 09.07 Uhr

Riickfahrt 15.45 Uhr Wartboden ab, Bern an 16.23 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli unterwegs. Picknick und Getrénke fur unterwegs aus dem Rucksack
Ausriistung Wander- oder Trekkingschuhe, Stécke empfehlenswert, Sonnenschutz, Regenjacke
Anmelden Montag zwischen 9 und11 Uhr an Yolanda Zahler, Telefon 031 352 07 03
Leitung Yolanda Zahler, Mobile 079 567 85 67 Stv. Jean-Pierre Kaegi

S

?Liztzelﬂuh-Ramsel—Zollbruck* B

Der Emme entlang geht es auf weichem Waldboden nach Zollbriick.

Wanderung
Wanderzeit ca. 2 Std. Auf 55 m, ab 10 m
Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 12.05 Uhr
Fahrplan Abfahrt 12.20 Uhr nach Litzelflih, an 12.58 Uhr
Riickfahrt 16.48 Uhr Zollbrick ab, Bern an 17.40 Uhr
Billette Von den Teilnehmenden zu lésen: Libero 6 + 8 Zonen (evtl. Tageskarte)
Verpflegung Zvieri im Gasthof zum Rossli Zollbrick. Getranke fur unterwegs im Rucksack
Ausriistung Beqgueme, gute Schuhe
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Micheline Byrde, Telefon 031 332 39 77
oder elekironisch auf unserer Website www.grauepantherbern.ch
Leitung Micheline Byrde, Mobile 079 322 07 92 Stv. Fritz Kunz

Solothurner Jura**

Anspruchsvolle Hohenwanderung mit traumhafter Aussicht fur trittsichere Wanderer.

Wanderung
Vom Weissenstein—Hasenmatt zum Unteren Grenchenberg
Marschzeit 4 Std. Auf 503 m, ab 465 m
Besammlung Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 07.40 Uhr
Fahrplan Abfahrt 07.50 Uhr nach Solothurn, Oberdorf. Seilbahn Weissenstein
Ruckfahrt 16.45 Uhr Untergrenchenberg ab, Bern an 18.14 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli auf dem Weissenstein.
Mittagessen und Getrdnke fur unterwegs aus dem Rucksack
Ausriistung Wanderschuhe, Kleidung dem Wetter angepasst, Stécke
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Heinz Schweizer, Telefon 079 788 10 58
Leitung Heinz Schweizer, Mobile 079 788 10 58 Stv. Ruedi Hosli

| Mittwoch, 24. Juni

| Flithli-Glashiittenrain—Chrutacher—Chlushoden—Schiipfheim™

Wanderung Schone Wanderung der Waldemme entlang.
Marschzeit ca. 3 Std. Aufca.120 m, abca.170 m
Besammlung Treffpunkt Bahnhotfhalle Bern um 08.20 Uhr
Fahrplan Abfahrt 08.36 Uhr nach Schiipfheim-FIahli LU, an 09.42 Uhr
Ruckfahrt 16.30 Uhr Schipfheim ab, Bern an 17.26 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Fluhli. Mittagessen und Getranke flr unterwegs aus dem Rucksack
Ausriistung Gute Schuhe, Stécke wer will. Kleidung der Witterung angepasst
Anmelden Montag zwischen 9 und11 Uhr an Yolanda Zahler, Telefon 031 352 07 03

Leitung

Yolanda Zahler, Mobile 079 567 85 67 Stv. Jean-Pierre Kaegi
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Mittwoch, 15. April Gasel-Koniz

Treffpunkt Bahnhof Bern ,, Treff“ um 13.45 Uhr
Bummel, ca. 1 Std.; Zvierihalt: Restaurant Sternen
Anmeldung: Montag zwischen 9 und 11 Uhr

Mittwoch, 6. Mai Sternwanderung: Engelberg-Twann (Uferweg)
Treffpunkt Bahnhof Bern ,, Treff* um 12.50 Uhr
Bummel, 15 Min. zum Schiff und Uferweg ca.1 Std.
Siehe spezielle Ausschreibung der Sternwanderung!
Anmeldung: Montag zwischen 9 und11 Uhr

Mittwoch, 17. Juni Ostermundigen—Giimligen

Treffpunkt am Loebegge um 13.45 Uhr

Bummel, ca. 1 Std.; Zvierihalt: Restaurant Mattenhof
Anmeldung: Montag zwischen 9 und 11 Uhr

Anmeldungen an Micheline Byrde, Telefon 031 332 39 77 oder 079 322 07 92
oder elektronisch auf unserer Website www.grauepantherbern.ch

Programménderungen vorbehalten; Kleider und Schuhe der Jahreszeit anpassen
Kosten: Fahrpreise und Konsumation auf eigene Kosten

Hinweise fiir die Anmeldungen

Anderungen der Wanderrouten oder Termine {Schlechtwetter usw.) bleiben vorbehalten
Anmeldung und Auskunft ob Kollektivbillett oder Einzelbillett fiir Libero-Zonen:

1- his 2-Stern Montag von 9 his 11 Uhr an die jeweilige Wanderleitung (wenn nicht anders-vermorkt)
und Bummel Auskunft iber Durchfiihrung geméass Wetterprognose von Montagmorgen um 8 Uhr
Bitte angeben ob Halbtaxabonnement oder Generalabonnement vorhanden

Verschiebung wenn maoglich auf Donnerstag oder auf den Mittwoch der kommenden Woche

Unkostenbeitrag ganztagige Wanderungen 4 Franken, halbtagige Wanderungen 2 Franken
Bummelgruppe gratis (fir ganzen Tag 2 Franken)

Schwierigkeitsgrad und Anforderungen
(Zeitangaben sind effektive Wanderzeiten)

Bummel leichte Spaziergange von ca.1 Stunde, kleine Héhendifferenzen
1-Stern leicht, bis maximal 2 Stunden, bequeme und einfache Wanderwege
2-Stern leicht bis mittel, bis 3 Stunden mit moderaten Hohendifferenzen:
oft unebene, im Winter schneebedeckte Wege. Gute Kondition erforderiich
2-Stern plus mittel, bis ungefahr 3% Stunden mit Auf- und Abstiegen bis ungefahr 250 Héhenmetern,
auch einfache Bergwege, Sommer und Winter. Gute Kondition und Trittsicherheit
3-Stern mittel bis anspruchsvoll, iiber 3% Stunden. Grossere Hohendifferenzen mit langeren

Auf- und Abstiegen, auch alpines Gelande, Sommer und Winter. Wandererfahrung, gute
Kondition und Trittsicherheit

Versicherungsfragen

Die Teilnehmenden sorgen selbst fir ihren Versicherungsschutz. Der Verein Graue Panther Bern haftet anlasslich
von ihm organisierten Veranstaltungen, Ausfliigen und Wanderungen usw. weder fiir Personen-, Sach-, noch
Vermogensschaden. Den Mitgliedern und Teilnehmenden an Aktivitaten der GPB wird deshalb empfohlen, einen
ausreichenden Versicherungsschutz sicher zu stellen (Unfall-, Reise-, Annullationskostenversicherung usw.).

Tipp: Immer mehr Krankenkassen schliessen Reise-Annullierungskosten in die Krankenversicherung mit ein.



