Graue Panther Bern
Wandergruppe

Programm

Oktober bis Dezember 2014

! Mittwoch, 1. Oktober

Flamatt-Schwarzwa

Wanderung

sserbriicke*

Der Sense entlang geht es in den wildromantischen Schwarzwassergraben bis zur
Schwarzwasserbrigg.
Marschzeit ca. 2 Std. Auf 130 m, ab0m

Besammlung

Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 12.00 Uhr

Fahrplan Abfahrt 12.15 Uhr nach Flamatt, an 12.28 Uhr
Rickfahrt 16.25 Uhr Schwarzwasserbrigg ab, Bern an 16.54 Uhr
Billette Von den Teilnehmenden zu lésen, Libero 4 Zonen, am einfachsten Tageskarte
Verpflegung Zvieri Schwarzwasserbrilgg. Getranke flr unterwegs im Rucksack
Ausriistung Bequeme, gute Schuhe; Stécke wer will
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Fritz Kunz, Telefon 079 423 85 00
Leitung Fritz Kunz, Mobile 079 423 85 00 Stv. Micheline Byrde

‘Mittwoch, 8. Oktober

Rundwanderung Eriz**

Wanderung

Von Eriz Linden der Zulg entlang, dann durchs wildromantische Moorgebiet Rotmoos nach
Innereriz.
Reine Marschzeit 2% Stunden; auf 275 m, ab 235 m

Besammlung

Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 09.20 Uhr

Fahrplan Abfahrt 09.34 Uhr nach Thun und Bus nach Eriz, an 10.40 Uhr
Rickfahrt 16.04 Uhr Innereriz S3ge, Bern an 17.20 Uhr

Verpflegung Kaffee bei ,Urwaldfritz“ im Restaurant Linde. Mittagessen aus dem Rucksack im Raum
.Hungerschwand" oder im Restaurant

Ausriistung Wanderschuhe, Kleidung gemass Herbstwetter, WWanderstdcke empfohlen

Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Heinz Schweizer, Telefon 079 788 10 58

Leitung Heinz Schweizer, Mobile 079 788 10 58 Stv. Ruedi Hosli

Mittwoch, 22. Oktober

Rund um das Naturschutzgebiet ,Haftli“ in Biiren an der Aare**+

Wanderung

Vom schmucken Buren a.A. aus wandern wir zur alten Aare. lhrem Lauf folgen wir Gber
Meinisberg—Meienried wieder zurick nach Blren a A. Der gut angelegte Fussweg flhrt uns
durch die schénsten Partien des Naturschutzgebietes.

Marschzeit ca. 3% Std., flach

Besammlung

Treffpunkt Bahnhothalle Bern um 08.00 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.13 Uhr Giber Lyss (umsteigen) nach Buren a.A., an 08.43 Uhr
Rickfahrt 16.46 Uhr Uber Lyss (umsteigen), Bern an 17.17 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Buren a.A. Getranke fur unterwegs im Rucksack
der Ort flr das Mittagessen wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Ausriistung Bequeme, gute Trekking- oder Wanderschuhe, Kleidung je nach Witterung
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Yolanda Zahler, Telefon 031 352 07 03
Leitung Yolanda Zahler, Mobile 079 587 85 67 Stv. Daniela Tognali
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' Hasle-Rilegsau—Ra

msei—Zollbruck*

Wanderung Der Emme entlang geht es auf viel weichem Waldboden nach Zollbriick.
Marschzeit ca. 2% Std. Auf 70 m, ab 10 m

Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 11.40 Uhr

Fahrplan Abfahrt 11.50 Uhr mit Bahn nach Hasle-Riegsau, an 12.21 Uhr
Ruckfahrt 16.48 Uhr Zollbrtick ab, Bern an 17.40 Uhr

Billette Von den Teilnehmenden zu Iésen, Libero 8 Zonen, am einfachsten Tageskarte

Verpflegung Zvieri in Zollbriick. Getranke fur unterwegs im Rucksack

Ausriistung Bequeme, gute Schuhe

Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Fritz Kunz, Telefon 079 423 85 00

Leitung Fritz Kunz, Mobile 079 423 85 00 Stv. Micheline Byrde

Mittwoch, 12. November

. Court-Champoz—Pontenet™

Wanderung

Von Court steigen wir am kleinen Lac Vert vorbei hinauf ins Jura-Dorf Champoz mit seinen
méachtigen Brunnen und wenden uns dann wieder dem Tale zu nach Pontenet.

Wir geniessen die Ruhe der Jura-Weiden und die Aussicht auf die umliegenden Héhenzlge.
Marschzeit ca. 3 Std. Auf 400 m, ab 350 m

Besammlung

Treffpunkt Bahnhofhalle Bern um 08.25 Uhr

Fahrplan Abfahrt 08.43 Uhr nach Biel-Sonceboz—Court, an 09.55 Uhr

Ruckfahrt 16.29 Pontenet ab, via Biel nach Bern, an 17.47 Uhr
Verpflegung Kaffee/Gipfeli in Court. Mittagessen im Restaurant in Champoz.

Getranke flir unterwegs im Rucksack
Ausriistung Der Witterung angepasst. Gutes Schuhwerk, Stocke wer will
Anmelden Montag zwischen 9 und 11 Uhr an Paul Baumgartner, Telefon 034 411 01 29
Leitung Paul Baumgartner, Mobile 079 228 71 27 Stv. Hans Flick

Mittwoch, 17. Dezember

| Einladung zur Wald

weihnacht der Wandergruppe mit Abschlusshock

Im Restaurant/Hotel Sternen bei der Busstation Kéniz Zentrum (uber der Strasse)

Treffpunkt
Ab Bahnhof Bern mit Bus Nr. 10 Richtung Kéniz (Haltestelle hinter Loeb)
Zeit 15.30 Uhr
Anreise Die Anreise erfolgt individuell
Programm Unser Treffpunkt, das Restaurant/Hotel Sternen, bietet die Mdglichkeit, uns vor dem Ab-
marsch bei einem Getrank aufzuwarmen.
Auf guten Wegen wandern wir anschliessend zum Kénizbergwald hoch zu unserem Weih-
nachtsbdumchen. Fir die Feier im Wald empfehlen wir, ein warmes Getrank mitzunehmen.
Der Ruckmarsch nach der Feier fihrt uns ins Restaurant Baren in Kéniz, wo wir bei einem
gemutlichen Essen das Wanderjahr 2014 ausklingen lassen.
Die reine Wanderzeit betragt maximal eine Stunde
Menu Das Restaurant Baren bietet uns eine kleinere Karte mit Menus zur Auswahl|
Ausriistung Bekleidung je nach Wetter und Temperatur. Warmes Schuhwerk, evtl. mit Gleitschutz.
Wir empfehlen, eine Taschenlampe mitzunehmen
Anmeldung Unbedingt erforderlich bis Montag, 8. Dezember mit beiliegender Antwortkarte
an Yolanda Zahler, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bern
Bei schlechtem Wetter (Regen) fallt die Feier im Wald aus, und wir treffen uns um 18.00 Uhr
direkt im Restaurant Baren
Das OK winscht schon jetzt allen eine schéne Waldweihnacht und einen fréhlichen Hoéck
Leitung Yolanda Zahler, Daniela Tognali, Ruedi Hsli

Auskunft bei Fragen zur Durchfuhrung erteilt am Mittwoch ab 12.00 Uhr Yolanda Zahler,

Telefon 031 352 07 03

T




| Bummelgruppe Wandern

Mittwoch, 15. Oktober Holenacker-Gabelbach-Eymatt

Treffpunkt beim Loebegge um 13.45 Uhr

Schdner Bummel, ca. 45 Min.; Zvierihalt: Restaurant Camping
| Anmeldung: bis Montag, 13. Oktober

Mitiwoch, 19. November Kehrsatz—Steinbach/Belp

Treffpunkt: Hauptbahnhof ,,Treff um 13.30 Uhr
Leichter Bummel, ca. 50 Min.; Zvierihalt: Café Steibach
Anmeldung: bis Mentag, 17. November

Mittwoch, 10. Dezember Kleiner Adventsbummel

Treffpunkt beim Loebegge um 15.00 Uhr
Adventsessen im Restaurant Terrasse am Eigerplatz
Anmeldung: bis Montag, 8. Dezember

Anmeldungen an Jasmine E. Jamin, Telefon 031 911 34 91 oder 079 377 10 93
Programmanderungen vorbehalten; Kleider und Schuhe der Jahreszeit anpassen
Kosten: Fahrpreise und Konsumation auf eigene Kosten

Winterwoche im Oberengadin vom 15. bis 20. Médrz 2015 (6 Tage / 5 Nachte)

Unterkunft Hotel Schweizerhof in Sils-Maria (www.hotel-schweizerhof-sils.ch); Sonntag Hin-, Freitag Heimreise

Motto fur alle etwas: Wellness fir Geniesser, Spaziergange in einfachem Gelénde, gefilhrte Wanderungen in
bezaubernder Winterlandschaft, Schlittenfahrten, Langlauf, begleitetes unbeschwertes Skifahren von
9 bis 13 Uhr (wer will natiirlich auch individuell méglich) — oder gar Gleitschirmfliegen?

Preise alle pro Person und Aufenthalt, Halbpension (Frihstucksbuffet und mehrgangiges Abendessen):
Doppelzimmer Arve Bergseite mit GA Fr. 612.—, mit Halbtax Fr. 712.—, je plus Kurtaxe Fr.18.—
Zuschlage: Doppelzimmer Arve Dorfseite mit Balkon Fr. 40.—, Einzelzimmer (beide Kategorien) 80.—
Extras: Skipass Fr. 175.—; fur Wanderer Haibtax OV-Tageskarte fur Taibereich Fr.17.40, 3 Tage 33.—
Leitung Richard Lindegger, Micheline Byrde, Daniela Tognali




Hinweise fiir die Anmeldungen

Anderungen der Wanderrouten oder Termine (Schlechtwetter usw.) bleiben vorbehalten
Anmeldung und Auskunft ob Kollektivbillett oder Einzelbillett fiir Libero-Zonen:

1- bis 3-Stern Montag von 9 bis 11 Uhr an die jeweilige Wanderleitung (wenn nicht anders vermerkt)
Auskunft iber Durchfihrung geméass Wetterprognose von Montagmorgen um 8 Uhr

Bitte angeben ob Halbtaxabonnement oder Generalabonnement vorhanden

Verschiebung wenn maglich auf Donnerstag oder auf den Mittwoch der kommenden Woche

Unkostenbeitrag ganztdgige Wanderungen 4 Franken, halbtagige Wanderungen 2 Franken
Bummelgruppe gratis (fur ganzen Tag 2 Franken)

Schwierigkeitsgrad und Anforderungen
(Zeitangaben sind effektive YWWanderzeiten)

Bummel leichte Spazierg&nge von ca. 1 Stunde, kleine Hohendifferenzen
1-Stern leicht, bis maximal 2 Stunden, bequeme und einfache Wanderwege
2-Stern leicht bis mittel, bis 3 Stunden mit moderaten Héhendifferenzen;
oft unebene, im Winter schneebedeckte Wege. Gute Kondition erforderlich
2-Stern plus mittel, bis ungefahr 3% Stunden mit Auf- und Abstiegen bis ungeféhr 250 Héhenmetern,
auch einfache Bergwege, Sommer und Winter. Gufe Kondition und Trittsicherheit
3-Stern mittel bis anspruchsvoll, iber 3% Stunden. Grossere Hohendifferenzen mit langeren

Auf- und Abstiegen, auch alpines Gelande, Sommer und Winter. Wandererfahrung, gute
Kondition und Trittsicherheit

Die Mitglieder der Wanderkommission

Baumgartner Paul, Kirchweg 11, 3324 Hindelbank Telefon 034 411 01 29
Byrde Micheline, Zielweg 11, 3014 Bern (Vorsitz) Telefon 031 332 39 77
Flick Hans, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bern Telefon 031 352 07 03
Grimbiihler-Gabaglio Rita, MUhledorfstrasse 1, 3018 Bern Telefon 031 991 18 67
Hosli Ruedi, Meisenweg 9, 3110 Mlnsingen Telefon 031 721 38 71
Jamin Jasmine E., Mittelstrasse 4 G, 3123 Belp (Leiterin Bummelgruppe) Telefon 031 911 34 91
Kunz Fritz, Sonneggweg 14, 3066 Stettlen Telefon 031 931 02 44
Liechti Hansruedi, Arastrasse 24, 3048 Worblaufen Telefon 031 921 47 64
Schweizer Heinz, Pappelweg 1, 3013 Bemn Telefon 031 332 90 96
Tognali Daniela, Dalmaziquai 39, 3005 Bemn Telefon 031 352 82 00
ZahlerYolanda, Alter Aargauerstalden 32, 3006 Bermn Telefon 031 352 07 03

Die Mobiltelefonnummer ist, wenn vorhanden, bei der jeweiligen Wanderleitung angegeben

Vertreterin im Vorstand Graue Panther Bern

Micheline Byrde

Versicherungsfragen

Die Teilnehmenden sorgen selbst fir ihren Versicherungsschutz. Der Verein Graue Panther Bern haftet anlasslich
von ihm organisierten Veranstaltungen, Ausfligen und Wanderungen usw. weder fur Personen-, Sach-, noch
Vermdgensschéden. Den Mitgliedern und Teilnehmenden an Aktivitdten der GPB wird deshalb empfohlen, einen
ausreichenden Versicherungsschutz sicher zu stellen (Unfall-, Reise-, Annullationskostenversicherung usw.).

Tipp: Immer mehr Krankenkassen schliessen Reise-Annullierungskosten in die Krankenversicherung mit ein.



